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 علمی سبک شناسی نظم و نثر فارسینشریه 

 )بهار ادب سابق(

 

 چکیده:
نگرش انتقادی  دهندهشناختی، بازتابشعر فروغ فرخزاد افزون بر ارزشهای زیبایی زمینه و هدف:

و بسیاری از مسائل اخلاقی و اجتماعی انسان در جامعه معاصر است. این پژوهش با هدف شناسایی 

تحلیل و تبیین ارزشها و ضدارزشهای اخلاقی و اجتماعی در اشعار فروغ و بررسی جایگاه رنها در 

شده است تا نشان دهد كه اشعار فروغ چگونه از سطح تجارب بینی شاعر انجامری و جهاننمام فک

 فردی فراتر رفته و به نقد ساختارهای فرهنگی، اجتماعی و اخلاقی جامعه پرداخته است. 

ای و جستار پیش رو با رویکردی توصیفی ر تحلیلی، بر مطالعات كتابصانه روش پژوهش:

ها از مجموعه اشعار فروغ شده است. دادهاز منابع معتبر مجازی انجامدیری سندكاوی و بهره

 استصراج شده و شواهد در حد دنجایی ارائه دردیده است.

های پژوهش نشان میدهد كه مهمترین ارزشهای اخلاقی و اجتماعی : یافتهپژوهشهاییافته 

ورزی، طلبی، عشقتی، صلحمداری، نوعدوس، انسانخواهی، رزادیدر اشعار فروغ شامل عدالت

پ یری و اعتراض به تبعیض و مردسالاری و دغدغه توجه به حفظ طبیعت ستایش خوبی، مسئولیت

 میباشد. 

نتایج حاصل از پژوهش بیانگر رن است كه نمام فکری فروغ بر محور دفاع از  نتایج پژوهش: 

درفته است. از این منمر، شعر او صرفاً بیان كرامت انسان و نقد ساختارهای ضداخلاقی شکل

های اخلاقی، زوال عواطف انسانی احساسات زنانه و فردی نیست، بلکه با تکیه بر اصلیترین مؤلفه

م مردسالارانه را نقد میکنند و در برابر ضدارزشهای مصتلف، موضع انتقادی و وجوه تبعیض نما

اتصاذ میکند .درچه اشعار فروغ را نمیتوان در چارچوب ادبیات تعلیمی جای داد اما وی با دقت و 

 ظرافت بسیار زیادی، نکات اخلاقی و اجتماعی بسیاری را مد نمر قرار میدهد.
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ABSTRACT 
BACKGROUND AND OBJECTIVES:  In addition to its aesthetic qualities, the poetry of 
Forough Farrokhzad reflects a critical perspective on numerous ethical and social 
issues concerning human beings in contemporary society. This study aims to identify, 
analyze, and explain the ethical and social values and anti-values manifested in 
Farrokhzad’s poetry and to examine their significance within the poet’s intellectual 
framework and worldview. It seeks to demonstrate how Farrokhzad’s poetry 
transcends the realm of individual experiences and engages critically with the 
cultural, social, and ethical structures of society. 
METHODOLOGY: The present study adopts a descriptive-analytical approach and is 
based on library research and documentary analysis, drawing upon reliable online 
sources as well. The data were extracted from Farrokhzad’s collected poems, and 
relevant textual evidence has been presented to the extent appropriate to the scope 
of the study. 
FINDINGS: The findings indicate that the most significant ethical and social values 
reflected in Farrokhzad’s poetry include the pursuit of justice, freedom, humanism, 
altruism, advocacy of peace, love, appreciation of goodness, responsibility, 
opposition to discrimination and patriarchy, and concern for the preservation of 
nature. 
CONCLUSION: The results demonstrate that Farrokhzad’s intellectual framework is 
centered on the defense of human dignity and the critique of unethical structures. 
From this perspective, her poetry is not merely an expression of feminine and 
individual emotions; rather, by drawing upon fundamental ethical principles, it 
critiques the erosion of human emotions and various forms of discrimination 
embedded in patriarchal structures and adopts a critical stance toward diverse anti-
values. Although Farrokhzad’s poetry cannot be classified within the framework of 
didactic literature, she addresses numerous ethical and social issues with 
considerable precision and subtlety. 
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 مقدمه
ها و مضامین دونادونی در ذهن بشر همواره بصورت مفهوم سیال و نامتعین وجود داشته است كه درونمایه

برداشتهای مصتلفی از رن را امکان  یر میکرده است؛ مفاهیمی چون خوبی، بدی، زیبایی، زشتی و اموری از این 

توجه  »ی حقیقت، زیبایی و نیکی است.قبیل كه در ذیل مفاهیم اخلاقی دنجانده میشوند. ماهیت ارزشهای اخلاق

ندی بهای اخلاقی است سب  شد كه در اخلاق به دستهكننده ارزش برای دزارهبه این موضوع كه چه امری تعیین

كننده این ارزشهاست، متفاوت است.  بعنوان مثال در میان امور خوب و بد ب ردازند. در مکات  اخلاق رنچه تعیین

كننده ارزشهای اخلاقی نمیر خوب و بد،  پدید روردن ل ت و در مقابل رن پدیدرورنده عیینمکت  ل ت انگارانه، ت

خود منبع كمالات اخلاقی نیست، رنج، اصل برای ارزشگ اری امور است.  در نگرش رمانتیستی، درون انسان بصودی

)كریمی  «اخلاقی خواهد شد  بلکه در سایه اتصال به منابع بیرونی یعنی طبیعت، سرشار از دریافتها و بینشهای

(. رنچه در خصوی اخلاق حائز اهمیت است رنکه 34: ی 4344و شیبانی و دیگران،  44: ی 4156راد و دیگران، 

كه علم اخلاق و فلسفه اخلاق كنشها و رفتارهای این حوزه تقریباً تمام ابعاد زنددی انسان را دربرمیگیرد؛ تا جایی

ات، علم اخلاقی» مکانی مصتلف میتوانست بررسی كند و براساس رن قضاوت نماید.  افراد را در بسترهای زمانی و

شناختی، رفتار و كردارهای اخلاقی افراد جامعه را در شناسی است كه با روشهای تحقیقی جامعهای از جامعهشعبه

 (. 66ر  64: صص 4399)مدرسی، « زمانها و مکانهای متفاوت مورد بررسی قرار میدهد

به مقوله اخلاق در علوم مصتلف ازجمله ادبیات، فلسفه و هنر همواره مورد توجه بسیاری از ادیبان،  توجه 

اندیشمندان و هنرمندان بوده و هست. بسیاری از این افراد معتقدند كه زبان هنری از جمله شعر، یکی از مؤررترین 

رفتاری است؛ از میان فلاسفه قدیم، افلاطون  ها برای توجه به ارزشهای اخلاقی و دوشزد كردن ناهنجاریهایشیوه

(. » 664: ی 4375جزء نصستین افرادی است كه به ارزشهای اخلاقی بسیار توجه داشت )ر.ک اسلامی ندوشن، 

ی و سازی در رواب  بین انسان و كیفیت زنددسب  معنایافتگیش در بستر حضور انسان، جایگاه سرنوشتاخلاق به

های لاینفک هر جامعه محسوب میگردند كه ربات و اخلاق و فرهنگ ازجمله پدیده سرنوشت وی ایفا میکند.

ماندداری جوامع با رنها دره خورده است. اخلاق در حقیقت  همان رفتار و كرداری است كه انسان هر روز بصورت 

 (. 45: ی 4154)رازقی و دیگران، « فردی و یا اجتماعی با رن زنددی میکند و در وجود ردمی ملکه میشود

دادن شناختی نبوده، بلکه بستری برای نشانهای اخیر، ادبیات فارسی معاصر تنها عرصه رفرینش زیباییدر دهه

میان شاعران معاصر با است. دراین ارزشها، هنجارها و نقد  نابسامانیهای اخلاقی و اجتماعی نیز محسوب شده

اند یدهاند و كوشاعی و انسانی و ارزشهای اخلاقی واكنش نشان دادهبه مسائل اجتمدیری از زبان شاعرانه، نسبت بهره

این ارزشهای اصیل انسانی را در برابر ضدارزشهای حاكم بر رفتار فردی و مناسبات اجتماعی حاكم بر جامعه 

ن د ایبرجسته سازند؛ تا جاییکه یکی از كاركردهای مهم ادبیات را میتوان بازنمون این ارزشها و ضدارزشها و نق

 ها در جامعه دانست.مؤلفه

 بیان مسأله 

فروغ فرخزاد بیشک یکی از بزردترین شاعران ادبیات معاصر ایران است كه در بسیاری از اشعار او میتوان بازنمایی  

مفاهیم و ارزشهای اخلاقی و هنجارهای اجتماعی و ضدارزشها را مشاهده كرد، مفاهیمی چون رزادی، كرامت 

های اجتماعی از جمله مردسالاری، صداقت، مسئولیت اجتماعی و... فروغ با نگاهی انتقادی به پدیده انسانی، عدالت،

نوعی صدای وجدان بیدار ردمی است. هویتی انسان در جهان مدرن و مفاهیمی  از این دست بهجهل، تبعیض، بی

و نیز قدرت ذهن و قریحه   ویژدیهای زمان و دوران زنددی فروغ مسائل فردی و سیاسی و اجتماعی عصر وی
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شاعری او سب  شد تا فروغ به مسائل اخلاقی و اجتمای توجه خاصی نشان بدهد. مسأله اصلی پژوهش حاضر رن 

است كه به تحلیل و واكاوی ارزشها و ضد ارزشهای اخلاقی و اجتماعی در اشعار فروغ فرخزاد ب ردازد و به این 

زشهای اخلاقی و اجتماعی در شعر فروغ چگونه انعکاس یافته است و پرسش اساسی پاسز دهد كه ارزشها و ضدار

 بینی شاعر ارائه میدهد؟این بازنمایی، چه تصویری از جهان

 اهمیت و ضرورت پژوهش 
ین انجامد. ابیشک مطالعه و تحلیل اشعار فروغ از بعُد اخلاقی، به كشف روزنه جدیدی در ادبیات معاصر ایران می 

من تأمین نمام ارزشی در شعر معاصر  بر پایه دیدداه و اندیشه فروغ به شناخت اندیشه اجتماعی مطالعه میتواند ض

او و روشن ساختن نقش شعر در نقد رسیبهای اخلاقی و اجتماعی كمک نماید تا ضمن پر كردن خلأ پژوهشی 

 مند در این زمینه، الگویی برای تحلیل رن در شعر معاصر فراهم رورد. نمام

 پژوهشپیشینه 
لیل بطور ویژه به تحپژوهش نشان میدهد كه تاكنون هیچ تحقیق جامع و منسجمی كه  مند پیشینهبررسی نمام 

و تبیین دو وجهی ارزشها و ضدارزشهای اخلاقی و اجتماعی در شعر فروغ فرخزاد پرداخته باشد منتشر نشده است؛ 

بصورت تک بعدی هستند و یا فاقد چارچوب نمری رابطه وجود دارد كه یا ای دراینحال پژوهشهای پراكندهبااین

شناسی هستند اما میتوانند بعنوان پیشینه قابل استناد مورد مراجعه قرار دیرند كه در مشصص در حوزه ارزش

 اینجا ذیل دو مقوله توجه به ارزشهای اخلاقی و تحلیل اشعار فروغ به رنها اشاره مینماییم: 

درمورد مفاهیم اخلاقی و ارزشی « بررسی سبک فکری شاعران انقلاب معاصر»له (  در مقا4154رازقی و دیگران ) 

پور، احمد عزیزی، محمدمهدی سیاری با تکیه بر اشعار سلمان هراتی، علیرضا قزوه، طاهره صفارزاده، قیصر امین

ماعی، فرهنگی، اجتاند كه شاعران مورد بررسی در اشعار خود بسیاری از ضعفهای سیاسی، نتیجه درفته«  و... 

دست را به انتقاد درفته و در حوزه اخلاق  به رویکرد اخلاق اجتماعی بسیار توجه اقتصادی و مشکلاتی از این

 اند. كرده

ارزشها و ضدارزشها را در شعر معاصر « های اخلاقی در شعر معاصر عربمنشأ رموزه»( در مقاله 4344محمودی )

عی و فرهنگی مورد بحث و بررسی قرار داده است. نتایج حاصل از این عرب در راستای تحولات سیاسی، اجتما

های اخلاقی هم بصورت ناخودرداه و فطری  و هم بصورت عامدانه و مطالعه نشان میدهد كه در شعر عربی  رموزه

 رداهانه مورد توجه قرار درفته است.

مهمترین و اصلیترین « شاهنامه فردوسیبندی مفاهیم اخلاقی در طبقه» ( در مقاله 4349شیبانی و دیگران )

مفاهیم و  ارزشهای اخلاقی در  شاهنامه را ذیل سه دسته سلامت اندیشه، سلامت رفتار و سلامت بیان  مورد بحث 

شها و ضدارزشهایی چون عیبجویی، عدالت، عفو، راستی و راستگویی را بررسی قرار اند و ارزو بررسی قرار داده

 اند. نموده

های فضایل اخلاقی در شعر سنایی و تأریر رن بر ادبیات بررسی جلوه»( در مقاله 4349نیا و دنجی )اسماعیل

 اند.با تکیه بر مفاهیمی چون قررن و عقل به بررسی و تحلیل ارزشهای اخلاقی در اشعار سنایی پرداخته« عرفانی

ارزشهای « رضوی و اشعار ابی العتاهیهبررسی تطبیقی ارزشهای اخلاقی در روایتهای »( در مقاله 4345صفاری )

هایی چون بندی نموده و به بررسی مؤلفهاخلاقی را در قال  دو دسته اخلاق فردی و اخلاق اجتماعی طبقه

خلقی و نیکی به دیگران، دفاع از ستمدیددان و... در كلام خودشناسی، محاسبه نفس، یادكرد مرگ، قناعت خوش

 ر ابوالعتاهیه پرداخته است.منقول از امام رضا )ع( و اشعا
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ری كوچک پ» ارر سیروس شمیسا، « نگاهی به فروغ فرخزاد»ارر منصوره اشرافی، « فریاد بلند عصیان»كتبی مانند 

ورزی را از دیدداه از عبدالعلی دستغی  نیز جزو مواردی هستند كه برخی از ارزشهای  اخلاقی چون عشق« دریا

 رو متفاوت است. ا مطالبی كه در  این كتابها ذكر شده با موضوع مقاله پیشاند امفروغ بررسی و تحلیل كرده

به بررسی رماری تعداد اشعاری « اول فروغ د ر از ارزشهای  اخلاقی در اشعار دوره»( در مقاله 4153پور )خموئی 

ارائه داده است.  كه در دفترهای شعری فروغ پیرامون ضدارزشهای اخلاقی است پرداخته و تنها شواهد شعری  را

پژوهشی با جستار پیش رو رن است كه مقاله یاد شده  تنها به  دردروری مثالهای شعری وجه   تمایز این مقاله غیر

پرداخته است و فروغ را بعنوان نصستین زنی معرفی كرده است كه احساسات زنانه را در  قال  یک تابوشکن مورد 

 توجه قرار داده است. 

مقامی و شناسی اشعار زنانه براساس اشعار ژاله قائمسبک»ای با عنوان (  در  مقاله4153دی )المصطفی و زمر 

مقامی و فروغ فرخزاد هر دو از جمله شاعرانی هستند كه در دفاع از اند كه ژاله قائمنشان داده« فروغ فرخزاد

 اند.ه دفاع برخاستهناهنجاریهای اخلاقی كه زنان جامعه را به بند اسارت و غارت كشیده است ب

های تعلیمی  و اخلاقی در شعر فروغ فرخزاد و نازک نگاهی به رموزه»( در مقاله 4349نیا و دیگران )سلامت

های تعلیمی چون فقر ستیزی، دفاع اند كه فروغ و  نازک الملائکه هر دو به رموزهبه این نتیجه رسیده«  الملائکه

 ورزی توجه دارند. خواهی و عشقلتاز حقوق محرومین، ررمانگرایی و عدا

بازیابی هویت و  مبانی رویکرد فروغ فرزخزاد به اخلاق بر پایه»( در مقاله 4347رمضانی پارسا و دیگران )

اند  های اخلاقی در شعر فروغ پرداختهتنها از جنبه عشق و مسأله هویت  فردی و اجتماعی به  دزاره«  ورزیعشق

 اند. شها و ضد ارزشهای  فردی و اجتماعی در اشعار فروغ  خودداری  كردهو از توجه به  دیگر ارز

 روش پژوهش 
ای، مبتنی بر شیوه توصیفی و تحلیلی براساس برده نویسی و روش پژوهش در این مطالعه بهصورت كتابصانه

شد. جامعه رماری های علمی معتبر در خصوی شعر فروغ فرخزاد میبااستفاده از كت  و مقالات موجود در پایگاه

این پژوهش مجموعه اشعار فروغ فرخزاد است كه تمامی مصادیق رن در رساله دكتری نویسنده نصست )ساناز 

جا بمنمور پرهیز از اطاله كلام مصادیق در حد دنجایی مقاله رو در ایناست؛ ازاینتفصیل تحلیل شدهفدایی( به

 ارائه میگردد.

 چارچوب نظری بحث 
از هر چیز در سنت زبانی و ادبی جای میگیرد و سنت زبانی و ادبی نیز به نوبه خود محاب در اقلیم بیش»ارر ادبی 

)المصطفی و « و فرهنگ عمومی هنجارها و ارزشهاست و با اوضاع عینی اجتماعی و سیاسی در ارتباب خواهد بود

های فرهنگ و حیات اجتماعی، همواره (.اخلاق بعنوان یکی از بنیادیترین و اصلیترین مؤلفه364: ی 4153زمردی، 

ت، ای برای رفرینش زیبایی و بیان احساسات استنها وسیلهبا ادبیات بویژه شعر، پیوندی عمیق داشته است.  شعر نه

ری دیرو شاعران با بهرهبلکه بستری است برای بازنمایی ارزشها، هنجارها و نگرشهای اخلاقی در هر جامعه؛  ازاین

بانی و هنری، فضیلتهای اخلاقی را میتوانند برجسته سازند و رذایل اخلاقی را  نقد كنند. در نقد از ظرفیتهای ز

ادبیات تعلیمی بصورت سنتی و اندرزنامه بودن فراتر رفته و به رویکردی تحلیلی برای  ادبی معاصر، اخلاق از حیطه

و ضد ارزشهایی كه در یک متن ادبی منعکس است. در جهان معاصر ارزشهای اخلاقی اصلاح امور جامعه تبدیل شده

هنرمند و بازتابی است از واكنش  او به شرای  تاریصی، فرهنگی و اجتماعی  میگردد، انعکاسی است جهان زیسته

عصر خویش. شعر فارسی در دوران معاصر، با فاصله درفتن از ادبیات تعلیمی، ارزشهای اخلاقی را در قال  نقد 
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رابریهای اجتماعی، محدودیتهای فردی و بحرانهای هویتی بازنمایی میکند. از این منمر ساختارهای قدرت، ناب

بینی شاعر  و ای را برای شناخت جهانتحلیل و بررسی ارزشها و ضدارزشهای اخلاقی و اجتماعی در شعر، زمینه

و  ری در ادامه مقاله به تحلیلچگونگی مواجهه با مسائل انسانی و اجتماعی را فراهم مینماید. بر پایه این مبانی نم

 بررسی ارزشها و ضد ارزشهای اخلاقی و اجتماعی در شعر فروغ خواهیم پرداخت.

 

 ماهیت اخلاق

اخلاق جمع خلق بمعنای خوی و ملکه است. ملکه صفت راسصی نهفته در جان انسان است كه موج  میگردد »

كهن اسلامی رایج بوده و باریشه لغوی كه كلمه سازدار  عمل از او،  بسهولت صادر شود.  بنابراین تعریف در میراث

ای نفسانی است كه از احوال و احکام این خویها و خلقها سصن میگوید. علامه مجلسی معتقد است اخلاق، ملکه

رسانی افعال از رن صادر میشوند. نزد غزالی نیز اخلاق حاوی عنصری است كه تا حدودی همان درک است كه به

است بمعنای عادت،  eth(.  واژه اخلاق در لاتین از 37: ی 4349)شیبانی و دیگران، « نهفته داردرا در خود 

بندی و توصیه مفاهیم رفتار ای از علم و فلسفه میدانند كه به درجهخوی و منش درفته شده است.  اخلاق را شاخه

از این حیث،  استانداردهایی  4اخلاقیدرست و نادرست می ردازد و اغل  با فلسفه اخلاق مترادف است. ارزشهای 

برای رنکه  یک رفتار اخلاقی یا غیراخلاقی ارزیابی شود ملاكهای مصتلفی وجود » در خصوی رفتار افراد است. 

فیلسوف لهستانی معتقد است كه برای ارزشگ اری باید حتماً  فاعل رداه باشد  و رفتار از  6دارد.   رومن اینگاردن

یک فاعل رداه و صاح  شعور صادر شده باشد. دوم رنکه ارزش اخلاقی  به حالات درونی بودن صرف تعلق دارد به 

شها یا ارتباب با سایر ارز بیان دیگر یک رفتار هنگامی شکل میگیرد كه فاعل دست به كنش  یا عمل بزند و سوم

مراتبها در نمر درفته شود. به رن معنا كه هر كسی برای حفظ منفعت مالی ]ارزش پایینتر از لحاظ معنوی[ سلسله

از راستگویی دست بکشد ]ارزش معنوی بالاتر{، رفتارش از نمر  اخلاقی، منفی است. نکته بعد رنکه  ارزش اخلاقی 

)سی  «دیری خود شصص باشدفاعل در انجام یا ترک رن مصتار باشد و منشأ تصمیم زمانی میتواند لحاظ دردد كه

 (. 61ر  64: صص 4379بکو، 

، استكه در متن حیات علمی بشر ریشه دارد و از دیرباز مورد توجه بودهای است كه با وجود رندانش اخلاق مقوله

از یونان باستان تا پدیدارشناسی معاصر، هر یک  پ یر نیست و بسیاری از سنتهای فلسفیاما هنوز چندان تعریف

افلاطون كه بدون تردید اولین تدوین كننده نمام » اند. فرضهای خود، به خوانشهایی از رن پرداختهبراساس پیش

ترین مبانی فلسفی اعلام كرد: اول تحقیق در مبانی شناخت، زمین،  دو مسأله اساسی را بعنوان عمدهفلسفی مغرب

یق در مبانی رفتار. این دو مسأله از زمان افلاطون تا امروز تحت عناوین تقسیم عقل به نمری و عملی یا دوم تحق

 (.   7: ی 4397)صانعی دره میبدی، « استحکمت نمری و حکمت عملی مورد تحقیق فیلسوفان غربی بوده

خوبیها و بدیها و یا پسندها و  ای ازاخلاقیات مجموعه«  »3هنجارمحور»شناسی و در تعاریف از دیدداه جامعه

ناپسندهایی است كه از نمر جامعه مورد پ یرش است و هنجار تلقی میشود. یعنی اخلاقی بودن هر عمل به رن 

است كه رن عمل در رن جامعه نیکو شمرده شود و برعکس. طبیعتاً هر جامعه یک نمام ارزشی و نمام تجزیه 

                                                      
4. Moral values 
6. Roman ingardee 
3. Norm - driven 
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د اری میکند و اخلاقی بودن یک فعل  در جامعه متناس  با نمام ارزشوتحلیل دارد كه متناس  رن برای امور 

 (. 39: ی 4349)شیبانی و دیگران، « ارزشی رن جامعه تعبیر میشود

 انعکاس اخلاق در ادبیات 
هایی كه علم اخلاق در رن منعکس میشود، ادبیات است. در میان اقوام و ملل مصتلف همواره شاعران یکی از حیطه 

اخلاق بعنوان یکی از » یسنددان موضوعات اخلاقی را دستاویزی برای خلق ررار هنری خود قرار میدادند. و یا نو

ای را در ادبیات بصود اختصای داده است. مقصود از علم اخلاق، معرفت فضائل چالشهای جامعه بشری، جایگاه ویژه

لوی )ع« ورت دارد تا نفس از رنها دوری جویدو كس  رنهاست، تا نفس به رنها رراسته شود و نیز شناخت رذایل ضر

 (. 455:ی 4374مقدم، 

است. نویسنددان و شاعران های بازنمایی ارزشهای اخلاقی و اجتماعی بودهادبیات از دیرباز یکی از مهمترین عرصه 

رزادی،  اند از طریق زبان و تصیل، مفاهیمی چون عدالت، صداقت،افزون بر رفرینش ررار هنری همواره كوشیده

دست را ترویج كنند.  در ادبیات معاصر هم شاعران و نویسنددان  بسیاری با نگاهی دوستی و اموری از ایننوع

اند. این شاعران با تأسی از بزردانی چون درایانه به بازخوانی ارزشها و ضدارزشهای اخلاقی  و اجتماعی پرداختهواقع

همین دلیل است كه شعر یکی اند و درست بهی را مورد توجه قرار دادهفردوسی، مولانا، حافظ و... موضوعات اخلاق

رید و بطور مستقیم میتواند در متن و بطن حیات فردی و اجتماعی افراد تأریر از تأریرد ارترین انوع هنر بشمار می

د هد را منعکی نمایینما، مفاهیمی چون صداقت، عشق، همدلی رزادی و تعای تمامبگ ارد . شعر میتواند بعنوان رینه

 رو میتوان دفت شعریرفتاری را مورد نکوهش قرار دهد. ازاینو رذیلتهای اخلاقی چون تبعیض، دروغ، ناراستی وكژ

 متعهد است كه بعنوان یک ابزار كاررمد موج  رشد و دسترش ارزشهای اخلاقی شود.  

 

 هاتحلیل داده 

شاعرانی است كه بدلیل درایشهای فمنیستی، اصولاً مسأله فروغ فرخزاد ازجمله   صلح جویی و عدالتخواهی:

صلح، عدالت اجتماعی و توجه به ارزشهای اخلاقی در احقاق حقوق زنان در اشعار او بسیار مورد توجه قرار درفته 

ازد؛ تبهره میکند، میاست. فروغ با ستایش عدالت و اعتماد به قوانین و افکاری كه زن را از بسیاری از حقوق خود بی

 ارزش و تهی است:ای كه در رن عدالت مرده باشد، برای او بیرو جامعهاز این

تکه میکردند / وقتیکه اعتماد من از ریسمان سست عدالت رویزان بود و در تمام شهر قل  چراغهای مرا تکه»  

 (. 353: ی 4151)فرخزاد، « قانون میبستند وقتیکه چشمهای كودكانه عشق مرا / با دستمال تیره

فروغ به تمامی مماهر مردسالارانه و ضد اخلاقی كه زن را به عروسک و دستاویزی بدل میکند، اعتراض دارد برای  

های ضد ارزش اخلاقی است كه بویژه در ستیزی، تبعیض جنسیتی و مردسالاری از جمله مهمترین مؤلفهفروغ زن

دونه رفتار مبتنی بر تبعیض، سلطه و نابرابری با توجهی داشته است. از منمر اخلاقی، هردنیای معاصر نمود قابل

 رو مقابله با این ضدارزشهای اخلاقیفضایل بنیادین چون عدالت، انصاف، احترام و منزلت انسان ناسازدار است ازاین

 زنه صرفاً بعنوان یک مطالبه اجتماعی، بلکه یکی از بنیادیترین ارزشهای اخلاقی یعنی كرامت برابر انسانها است؛ ا

 این روست كه شعر او شعر اعتراض به این ضد ارزشهاست:

میتوان بر جای باقی ماند / در كنار پرده، اما كور، اما كر /  میتوان همچون عروسکهای كوكی بود / با دو چشم » 

 (.615)همان: ی « ای دنیای خود را دیدشیشه
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یار مصالف است. در این چارچوب نگاه فروغ تقابل نگاه ابزاری به زن از جمله ضد ارزشهایی است كه فروغ با رن بس 

« مصنوعی»چیز برای یک زن میان زن و مرد نیست، بلکه نقد مناسباتی است كه بر پایه رن در جامعه مدرن همه

و غیرواقعی میشود؛ فروغ در توصیف شرایطی كه از خواهر او بعنوان نماد زن، یک فرد مصنوعی ساخته است، 

 میگوید: 

اش/ و در پناه عشق اش /  با ماهیان قرمز مصنوعیسوی شهر است / او در میان خانه مصنوعیاش در رناو خانه»

های طبیعی های درختان سی  مصنوعی/ روازهای مصنوعی میصواند / و بچهاش/ و زیر شاخههمسر مصنوعی

 (. 346)همان: « یشود های دامنش از فقر باغچه رلوده مرید/ دوشهمیسازد / او هر وقت به دیدن ما می

فروغ نمام فرهنگی و اجتماعی را به نقد میکشد كه در رن ارزشها رنگ باخته است؛ یکی از مهمترین این ارزشها  

 ای كه دررو در توصیف نگاه هوس رلود مردان و اندیشهحفظ كرامت انسانی زن و عدم نگاه ابزاری به اوست. ازاین

 پس رن نهفته است میگوید:

بجز از هوس چیزی نگفتند / در او جز جلوه ظاهر ندیدند /  بهر جا رفت در دوشش سرودند /  كه زن را  به او» 

 (. 67)همان: ی « بهر عشرت رفریدند

او داهی در »ای كه به زن دیدداهی ابزاری دارد، به ستیز برخیزد همین نگاه فروغ سب  میشود كه او با جامعه 

رفی، روشنفکر حاضر نیست به زنددی عادی و مملومانه زن ایرانی تن در دهد، مقام یک زن عاصی و سركش و از ط

های اصلی و اخلاقی شعر اوست. نامه او خطاب به مدیر مجله با قوانین و عرف دردیر میشود و این یکی از زمینه

ررزوی من »وست. دهنده بینش و تفکر  ااست، نشانامید ایران، كه در رن ررزوی خود را درباره زنان بیان كرده

عدالتیهای مردان میبرند كاملاً رزادی زنان و تساوی حقوق رنها با مردان است من به رنجهایی كه زنان در ارر بی

 (. 456: ی 4343)حبیبی و دیگران، « ها بکار میبرمواقف هستم و نیمی از هنرم را برای تجسم دردها و رلام رن

 پروا چنین میگوید:معه  نهی  میزند، میتازد  و بیاز این روست كه به رفتارهای مردان جا 

بیا ای مرد / ای موجود خودخواه / بیا بگشای درهای قفس را / ادر عمری به زندانم كشیدی / رها كن دیگرم این » 

 (. 34: ی 4151)فرخزاد، « نفس رایک 

مرامنامه و مانیفست فکری او در ادوار  كه شاید بتوان رن را بنوعی« های زمینیریه»فروغ در اشعار زیادی از جمله  

اش  بحساب رورد، ارزشهایی چون صداقت، نجابت و پاكی را میستاید و در مقابل دربرابر تیردیها و سیاهیها شاعری

دان برخی اندیشمن»شهایی سصن میگوید كه شاید رهاورد مدرنیته باشد؛ فریاد سر میدهد و از تباهی و ویرانی ارز

معی های جر این باورند كه یکی از پیامدهای مدرنیته، تضعیف تدریجی پیوندهای سنتی و خانهعلوم اجتماعی ب

است. در جامعه مدرن، دسترش عقلانیت ابزاری، فرددرایی و غلبه مناسبات مادی تا حدودی سب  كاهش یا 

. از این منمر نقد هایی چون همدلی، ایثار، دیگر خواهی و... شدرنگ شدن ارزشهای اخلاقی و افول مقولهكم

مدرنیته، به معنی نفی دستاوردهای رن نیست، بلکه ناظر بر پیامدهای فرهنگی و اخلاقی رن در تضعیف برخی از 

 (. weber,2002:p187« )فضایل اخلاقی و انسانی میباشد

دند سر زاییدهای بیدر غارهای تنهایی / بیهوددی به دنیا رمد / خون بوی بنگ و افیون میداد / زنهای باردار / نوزا»

ها از شرم / به دورها پناه روردند / چه روزدار تلز و سیاهی / خورشید مرده بود و فردا  / مردان دلوی / و داهواره

: 4151)فرخزاد، « یکدیگر را / با كارد میدریدند / و در میان بستری از خون / با دختران نابالغ همصوابه میشدند

 (. 649ی 

 فروغ از زوال انسانیت، اخلاق و ارزشها میگوید:« در ش دیدار » در شعر  
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اند /  و شهر چه ساكت بود / من در سراسر ای كوچ كردهشدهها /  به رسمان دممن فکر میکنم كه تمام ستاره 

رنگ / و چند رفتگر / كه بوی خاكروبه و توتون میدادند / و های پریدهطول مسیر خود جز با دروهی از مجسمه

 (. 674)همان: ی « چیز روبرو نشدمرلود / با هیچان خسته خوابدشتی

 اندیشه عدالتصواهانه فروغ او را علیه جوامعی كه فساد در رنها ریشه دوانده است میشوراند: 

های باد چه میتواند باشد مرداب / چه میتواند باشد جز جای تصمریزی حشرات فاسد / افکار سردخانه را جنازه» 

 (. 371)همان: ی « استاش را پنهان كردهیزنند / نامرد، در سیاهی / فقدان مردیكرده رقم م

ست روفروغ بصوبی میداند كه ارزشهای اخلاقی چون انسانیت و عدالت در جهان پیرامون او رنگ باخته است؛ از این 

 كه در سوگ از دست دادن این ارزشها چنین میگوید:

: ی 4151)فرخزاد، « ایم / ما بی چراغ به راه افتادیمده باشیم، از دست دادهما هر چه را كه باید  / از دست دا

644 .) 

فروغ برای یافتن رن نیمه انسانی، ارزشمند و درانبها به دنیای شعر پناه میبرد و در یکی از اشعارش طل  كردن 

و حیات روحی و جاودانه بشر بصش را برای زنده نگاه داشتن ارزشهای اخلاقی جانهای رداه، روحهای اصیل و حیات

 (. 639: ی 4391را ضروری میداند )ر.ک شادخواست، 

 است را با تشویش وفروغ تصویر انسانهایی كه زیر پا نهادن ارزشهای اخلاقی رنها را بواقع از یکدیگر دور كرده 

 اضطرابی عمیق چنین توصیف میکند:

همه دست و از تجسم بیگانگی كه قل  خود را دم كرده است میترسم / من از تصویر بیهوددی اینمن از زمانی» 

 (. 697: ی 4151)فرخزاد، « همه صورت میترسم این

فروغ و زوال ارزشها « های زمینیریه»درخصوی شعر « فروغ در میان اشباح»منوچهر رتشی در ارر خود با عنوان  

یأس عمیقی كه فروغ در این شعر بیان میدارد،  نه پارادوكس، بلکه ادامه طبیعی همان احساس »یگوید: از نمر او م

(.  94: ی 4396)رتشی، « مشاهده استاز دست رن ارزشهایی است كه در شعرهای سه كتاب اول او نیز بعضاً قابل

 رنجا كه فروغ میگوید:

ها به صحرا خشکیدند/  و ماهیان به دریاها خشکیدند/ و سبزهخورشید سرد شد /  و بركت از زمینها رفت / و » 

 (. 499: ی 4151)فرخزاد، « خاک مرددانانش را  / زان پس به خود ن  یرفت

شعر فروغ در مركز جریان سمبولیسم اجتماعی قرار دارد. فروغ با مسائل اجتماعی بسیاری در  دوستی:نوع 

فی او به این مسائل، ستودن نوعدوستی است. او از جنگ، دردیری، رو  واكنش عاطاشعارش دردیر است و ازاین

 كشته شدن انسانها و  از بین رفتن انسانیت شکوه دارد:

شان های ما همه در خاک باغچهرید/ و منفجر شدن / همسایهتمام روز / از پشت در صدای تکه تکه شدن می» 

شان /  سرپوش های ما هم بر روی حوضهای كاشیجای بجای دل /  خم اره و مسلسل میکارند / همسایهبه

ما كیفهای  های كوچهمیگ ارند / و حوضهای كاشی / بی رنکه خود بصواهند / انبارهای مصفی باروتند /  و بچه

 (. 367: ی 4151)فرخزاد، «  ما دیج است اند / حیاب خانهشان را / از بمبهای كوچک / پر كردهمدرسه

ترین ارزشهای اخلاقی است كه شاعران، ادیبان، هنرمندان و هرورزی یکی از برجستههمدلی، نوعدوستی و م

شاعران متعهد در سرودن شعر به ایجاد یک ارر هنری، هدفی » اند. نویسنددان متعهد به رن همواره توجه داشته

(.  41: ی 4393مقدم، )علوی « جز پیشرفت بشریت ندارند و میصواهند به انسانها ارزشهای اخلاقی را دوشزد كنند

ساز تحقق خیر فردی و اجتماعی مهرورزی، نوعدوستی و همدلی در چارچوب مکات  اخلاقی و فضیلت محور، زمینه
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ه دیری منش و صفاتی نهفتاست. در این دیدداه ارزش اخلاقی نه صرفاً پایبندی به قواعد اخلاقی، بلکه در شکل

دیگران تشویق و ترویج و ترغی  مینماید. ارسطو معتقد است بر به است كه انسان را به شفقت و محبت نسبت

 رید.رنچه ارزشحساب میطبق نمریات اخلاقی، همدلی، مراقبت و توجه به نیازهای دیگران یک رفتار انسانی به

اخلاقی محسوب میشود كه سب  تقویت مناسبات اجتماعی، كاهش رنجها و رلام بشری و انسجام و پاسداشت 

ردد. فروغ از جمله شاعرانی است كه در خصوی انعکاس شفقت، محبت و عواطف انسانی بسیار تواناست. كرامت میگ

هایش را از سطح یک احساس فردی فراتر میبرد و به بازنمایی مکرر رنجهای بشری و زنان بویژه در شعر او، سروده

مه ]او با ه» است: فردی فروغ رمده نگرشی اخلاقی و انسان درایانه نزدیک مینماید. در توصیف رفتار شصصی و

افراد[ اعم از خانواده خود،، معشوق و مردم كوچه و بازار، حتی بدترین رنها احساس یکی بودن و یگانگی دارد؛ مثلاً 

به دلهای این باغچه احساس از اینکه ذهن باغچه ]نماد خانواده[ از خاطرات سبز خالی شد. متأسف است و نسبت 

(. فروغ عشق و دوست داشتن به تمام جهان هستی را زیبا میداند و برای 463: ی 4344خزاد، )فر« ترحم میکند

 رن نهایتی قائل نیست:

رری رغاز دوست داشتن زیباست / درچه پایان راه ناپیداست / من به پایان ددر نیندیشم / كه همین دوست » 

 (. 77: ی 4151)فرخزاد، « داشتن زیباست

عشق وجود فروغ »درا. ورزی است عشق مجازی تا عشق ررمانی و كمالشعری فروغ، عشق محور عاطفه و اندیشه 

اندک به معبود تبدیل شده و وی را برای عبادت خود رماده به مرحله وحدت یگانگی میرسد و این اكسیر اندک

شعار فروغ بویژه (.  ا63: ی 4391)حقوقی، « میکند و تنها همین محبوب است كه او را از ناامیدی نجات میدهد

ای است از عشق حقیقی و اصالت وجود انسان كه در رن شرافت و نوعدوستی در دو دفتر رخر شعری او، مرامنامه

 است:از شهوت و حقارت متمایز شده

زوزه دراز توحش / در عضو جنسی حیوان چه كار؟  مرا بحركت حقیر كرم در خلاء دوشتی چکار / مرا  مرا به» 

 (. 369: ی 4151)فرخزاد، « است / تبار خونی دلها میدانیدتبار خونی دلها به زیستن متعهد كرده

ی های زنددبودن در تمام لحمه به یک چیز سصت معتقدم و رن شاعر» هایش میگوید: فروغ خود یکی از مصاحبه 

شان هیچ ربطی به شعرشان ندارد؛ یعنی است. شاعر بودن یعنی انسان بودن. بعضیها را میشناسم كه رفتار روزانه

نمر بدبصت وقتی شعر میگویند شاعر هستند بعد تمام میشود. دو مرتبه میشوند یک ردم حریص شکموی ظالم تنگ

كار هنری میکند باید اول خودش را بسازد و كامل كند، بعد از خودش بیرون   حسود فقیر... فکر میکنم كسی كه

 4پل سارتر(.  ژان676: ی 4343)مشرف رزاد تهرانی، « بیاید و بصودش مثل یک واحد از هستی و وجود نگاه كند

بعنوان یکی از  جمله را (.  ادر این35: ی 4375)سارتر، « انسان را میسازد شعر در اصل، اسطوره»معتقد است: 

ملاكهای اصلی ارزشهای اخلاقی در هنر مورد توجه قرار دهیم، شعر فروغ بصورت عمیقی انسانی، همدلانه و 

نوعدوستانه است.  نگاه فروغ به اخلاق و انسانیت یک نگاه هنری است یعنی نگاه غنایی كه در مسیر سیر و سلوک 

ی از رنکه دستگاه اندیشگی مشصصفروغ بیش» نمم یافته است. شاعرانه او تکامل یافته و تا حدود بسیار زیادی 

مدار دارد. اندیشمند شدن این ذهن شاعرانه یک خاصیت تکامل یابنده در داشته باشد، ذهنی اندیشمند و ارزش

)مصتاری، « سیر و سلوک شعری اوست. او در بسیاری از اشعارش از زاویه  یک مکت  اخلاقی به انسان مینگرد

به انسانها عشق و (. از این روست كه عشق و مهربانی برای او باارزش است.  فروغ نسبت544ر  545ص : ص4374

 ازهانداست كه فروغ قلبی بهمهر بسیاری داشت. در خصوی این ویژدی اخلاقی، از زبان پوران ر خواهر فروغ ر رمده

                                                      
4. J. p. sarter 
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(.  این ارزش 69: ی 4374)ر.ک كراچی،  تمام دنیا داشت  و به  تمام دنیا و مماهر زنددی رن عشق میورزید

اخلاقی و عاطفه والای انسانی در اشعار او موج میزند؛ او حتی به فکر دلها و ماهیها و باغچه نیز هست؛ حتی ادر 

این  عناصر طبیعی را نمادهایی از افراد یا جامعه پیرامون فروغ بدانیم، بازهم باید اعتراف كنیم كه فروغ تمام رنچه 

 هستی وجود داشت  را عاشقانه و با همدردی خاصی مورد توجه قرار میداد: در جهان

كسی به فکر دلها نیست / كسی به فکر ماهیها نیست / كسی نمیصواهد باور كند كه باغچه دارد میمیرد / كه » 

)فرخزاد، « ررام از خاطرات سبز تهی میشوداست / كه ذهن باغچه دارد ررامقل  باغچه در زیر رفتاب ورم كرده

 (. 375: ی 4151

توقع، به زنددی محقر خویش ای است كه با فداكاری و بیفروغ عاشق مردمان عادی و بویژه زنان زحمتکش ساده 

فروغ  با تأكید بر بعُد مادری زن، زنی را كامل میداند كه ساده باشد، زنددی كند، رخت بشوید، »اند. دلصوش و قانع

دهد و خیاطی كند.  او معنای واقعی ارزش زن را در كنار بسیاری از امور، در این كارهای غ ا ب زد، بچه بزاید و شیر 

 (. 647ر  644: صص 4393)یوسفی، « ساده نیز میداند

را   رور جنینیمرا پناه دهید ای زنان ساده كامل /كه از ورای پوست سر انگشتهای نازكتان /  مسیر جنبش كیف» 

 (. 694: ی 4151)فرخزاد، « / دنبال میکند

حرفی به من بزن/ ریا كسی كه مهربانی یک جسم زنده را به تو میبصشد / جز درک حس زنده بودن  از تو چه  » 

 (. 16: ی 4151)فرخزاد، « ام / با رفتاب رابطه دارممیصواهد / حرفی به من بزن / من در پناه پنجره

ی است؛ عشق بویژه در دوره دوم زنددی فروغ و نوعدوستی در قال  عشق در سراسر اشعار فروغ ساری و جار

ناپ یر است كه معمولاً شامل همه بشریت میشود و از ویژدیهای جسمی فاصله تحولات فکری او، عشقی زوال

 میگیرد:

 (. 363: ی 4151)فرخزاد، « ام بیدار شد / از طل  پا تا سرم بیدار شدعشق چون در سینه» 

غی چلچرا»رو فروغ رنرا كه فرد را از تباهی، تاریکی و سیاهی نجات میدهد و ازاین این نوع عشق، ارزشمند است چرا 

میصواند )ر.ک همان(.  این عشق كه با رن میتوان جهان را سرشار از صلح و زیبایی كرد پیغامی از عطر « در تیردی

 و نور و نسیم دارد:

 (. 394)همان: ی « اندیم  / بر فراز شبها ساختهسصن از دستان عاشق ماست / كه پلی از پیغام عطر و نور و نس» 

دنیای اخلاقی فروغ دنیایی است كه در رن پلیدی، فری  و   ستایش درستکاری و نکوهش پلیدی و ریاكاری:

جا را فرادرفته بیزاری میجوید و اما از است. فروغ از جهانی كه در رن ننگ و دروغ همهنیرنگ بسیار نکوهش شده

 است:ر رن از امیدواری و روشنی و درستکاری خبری شود نیز ناامید شدهصبح صادقی كه د

ند/  قدرتر ز خار بیابانهای دل مریم / بیجا شکوفهها همه دریانند / اینها همه خاموشند / اینجا فرشتهاینجا ستاره» 

 «/ نوری ز صبح روشن بیداریجا نشسته بر سر هر راهی / دیو دروغ و ننگ و ریاكاری / در رسمان تیره نمیبینم این

 (. 495: ی 4151)فرخزاد، 

مبارزه با ریاكاری، نکوهش دروغ و فری  و ارزشهای اخلاقی از این دست شعر فروغ را ساده و صمیمی ساخته  

 ساددی چنین میسراید:های حقیقت بهاست و از این روست كه از دم شدن ستاره

اند /  و شهر چه ساكت بود / افسوس من ای كوچ كردهمان دمشدهها / به رسمن فکر میکنم كه تمام ستاره» 

 (.674)همان: ی« ام / و ش  هنوز / دویی ادامه همان ش  بیهوده استمرده
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اشد ها خاموش بكه چراغ رابطهفروغ بعنوان شاعری روشنفکر و زنی در بطن جامعه، تیردیها را برنمیتابد و از این 

 اكم دردد، احساس بیزاری میکند:و افسوس و نیرنگ بر رواب  ح

رابطه  ش  میکشم /چراغهای دلم درفته است / دلم درفته است / به ایوان میروم و انگشتانم را  /بر پوست كشیده» 

تاریکند /  چراغهای رابطه تاریکند / كسی مرا به رفتاب معرفی نصواهد كرد / كسی مرا به میهمانی دنجشکها 

 (. 114)همان: ی « اطر بس ار / پرنده مردنی استنصواهد برد / پرواز را بص

اما فروغ باور دارد كه روزی بازهم رنچه برای او عشق، درما، نور و سرور است از میان دستانی كه در باغچه كاشته  

 است، جوانه میزند:

ام انگشتان جوهری دستهایم رادر باغچه میکارم / سبز خواهم شد / میدانم، میدانم، میدانم / و پرستوها در دودی» 

 (. 394)همان: ی « / تصم خواهند د اشت

فروغ از جهانی سصن میگوید كه در رن ریاكاری عنصر غال  است و انسانها با خلوی نیت با یکدیگر رفتار نمیکنند. 

ر د درفته است كهای شکلدر چنین دنیایی هردز نمیتوان به كسی اعتماد كرد. در این جهان، رواب  افراد بگونه

 رن اعتماد دوسویه بعنوان یک ارزش اخلاقی نادیده انگاشته میشود:

دریزانم از این مردم كه با من/ بماهر همدم و یکرنگ هستند/ولی در باطن از فرب حقارت/ بدامانم دوصد پیرایه 

 (456بستند )همان: ی 

موجود در جامعه و رواب  انسانی را  او با توصیفی دقیق از این دنیای پر رنگ و ریا و تزویر، ناهنجاریهای اخلاقی 

 محور چنین میگوید:نکوهش میکند و با نگاهی اخلاق

 (. 49)همان: ی « میسوزم از این دو دورویی و نیرنگ / یکرنگی كودكانه میصواهم 

فروغ در بسیاری از اشعارش از مردم سصن میگوید مردمی كه از بداقبالی  سرد شدن عواطف و روابط انسانی: 

اند. او بر این عقیده بود كه در دنیای جدید ارتباب میان ش ایام درفتار جهل، خرافات، فقر و فلاكت شدهو درد

 اند:است و ساكنان شهرهای بزرگ به این پوچی عمیم درفتار رمدهافراد پوچ و تهی از عاطفه شده

افکندی بر رن پایان و دانستم/  ترس ترسان در پی رن پاسز مرموز / سر نهادم در رهی تاریک و پیچاپیچ/ سایه» 

 (. 444: ی 4151)فرخزاد، « پای تا سر هیچ هستم، هیچ هستم، هیچ

 دسیصته میشود، عواطف انسانی كمرنگ میگردد و احساسات خاموش خواهد شد:در این حالت، روحیات فرد ازهم

تصور ذرات نور میسوزد/  و دیسوان  بر او ببصشایید / بر او كه از درون متلاشی است / اما هنوز پوست چشمانش از» 

 (. 634)همان: ی « اش / نومیدوار از نفوذ نفسهای عشق میلرزدبیهوده

فروغ از اینکه عاطفه و احساس در میان این مردمان مرده است بسیار اندوهگین است و درست به همین خاطر  

 رورند:پشت خنجر فرود می است كه معتقد است بایداز رشنایان دوری جست چرا كه اینان همواره از

ور در تیردیها/ به بیمار دل خود میدهم ز جمع رشنایان میگریزم به كنجی میصزم ررام و خاموش / نگاهم غوطه» 

 (. 61)همان: ی « دوش

 اما این دورویی و دورنگی همواره دریبانگیر اوست: 

دل من... ای دل دیوانه من / كه میسوزی ازین بیگانگیها / مکن دیگر ز دست دوست فریاد / خدا  را بس كن » 

 (. 65)همان: ی « این دیوانگیها

 (. 759)همان: ی « همان ش  بیهوده است ام / و ش  هنوز هم / دویی ادامهافسوس / من مرده» 



 653/ تحلیل و واكاوی ارزشها و ضدارزشهای اخلاقی و اجتماعی در اشعار فروغ فرخزاد

 

حساس زوال و افسرددی در اشعار او تا اندازه بسیاری با از بین رفتن نگاهی اجمالی به اشعار فروغ نشان میدهد كه ا

پیوندهای عاطفی میان انسانها در جهان مرتب  است. فروغ جامعه معاصر خویش را در معرض انواع بحرانهای 

 به یکدیگر و دسترش احساساخلاقی میبیند كه پیامد رن تضعیف همدلی، كاهش مسئولیتهای اخلاقی نسبت

 تنهایی است:ی و بیگانگ

مان: )ه« هایی همه سیاه سیاهنرمک خدای تیره غم / مینهد پا به معبد نگهم / مینویسد به روی هر دیوار / ریهنرم» 

 (. 434ی 

رین رنگ شدن یکی از اساسیتبه كماز این منمر فروغ با برجسته ساختن احساس تنهایی و انزوا، درحقیقت نسبت 

فه و حس همدلی نگران است و احیای رواب  مبتنی بر عشق، درک متقابل مسئولیت ارزشهای اخلاقی یعنی عاط

 اخلاقی را  لازمه بازسازی جامعه میداند:

ها مگر شما هم ردهید /  داهی از دورویی و جفای ساكنان خاک / كین چنین به قل  رسمان نهان ای ستاره» 

 (. 146)همان: ی « های خوب و پاکها، ستارهشدید/  ای ستاره

 این مسأله سب  افسرددی و ناامیدی در شاعر میشود: 

در رستانه فصلی سرد چگونه میشود با كسی كه میرود / اینسان صبور، سردردان، سنگین / فرمان ایست داد / » 

 (. 747)همان: « چگونه میشود... 

 هایی دیگر:نمونه

« شاید رن نقطه نورانی / چشم دردان بیابان استنه چراغی است در رن پایان / هر چه از دور نمایان است / » 

 (. 453)همان: ی 

من غریبانه به این خوشبصتی مینگرم / خورشید مرده بود/ خورشید مرده بود /و فردا در ذهن كودكان / مفهوم » 

« ددرشت سیاهی تصویر مینمودن ای داشت /  رنها غرابت این لفظ كهنه را در مشقهای خود / با لکهدنگ دمشده

 (. 754)همان: ی 

مداری، مداری است. مقصود از انسانیکی دیگر از مهمترین ارزشهای اخلاقی در اشعار فروغ، انسان مداری:انسان 

نگرشی است كه انسان، كرامت، رشد و  شکوفایی او را در مركز توجه قرار میدهد.  در این چارچوب احساسات و 

ن، خودرداهی، درایش به ددردونی نه صرفاً بعنوان حالات روانشناختی، هایی چون حس ارزشمندی، زنده بودمؤلفه

ریند. فروغ شاعری است كه میتوان دفت عمیقاً و به تمام معنا انسان است و از بلکه نوعی ارزش اخلاقی بشمار می

؛ یعنی نگرش فروغ به انسان، اساساً یک نگرش هنری است» های اخلاقی بزردی دارد. این روست كه او دغدغه

است. نگرش فروغ نگرش غنایی است كه در سیروسلوک شاعر و شعرش، متکامل شده و تا حدودی منمم شده

تگاه از رنکه دسای خودانگیصته و حسی مایه درفته  است.  فروغ پیشاساساً از دل شعر و ماهیت غنایی رن و بگونه

شدن  این ذهن شاعرانه، یک خاصیت تکامل اندیشگی مشصصی داشته باشد، ذهنی  اندیشمند دارد. اندیشمند 

یابنده در سیر و سلوک شعری اوست. او از زاویه یک درایش مکتبی بیرون از شعر بدان دراییده باشد، به انسان 

بشری، انسان را موجودی پویا  زیسته (. فروغ با تأكید بر تجربه544ر  545: صص 4374)مصتاری، » نمینگرد

 او در درو قلبی ت نده و زنددی سرشار از هدفمندی است:« ودنزنده ب»معرفی میکند كه 

 (. 169: ی 4151)فرخزاد، « همه صورت میترسمو ]من[ از تجسم بیگانگی این» 
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این عبارت را شاید بتوان عالیترین تصویر توجه انسان به ارزشهای وجودی خود دانست و نبود رن، چیزی جز  

همین دلیل است كه غایت هدف  او نیست )ر.ک همان( و درست به  «دم كردن قل »بیگانگی، بیهوددی  و 

 مداری، مهربانی و حس زنده بودن است:انسان

حرفی به من بزن / ریا كسی كه مهربانی یک جسم زنده را به تو میبصشد / جز درک حس زنده بودن از تو چه » 

 (. 16)همان: ی « ابطه دارمام / بارفتاب رمیصواهد؟ /  حرفی به من بزن / من در پناه پنجره

 

 های اجتماعی فروغدغدغه 

ای به طبیعت دارد. او عاشق طبیعت است. او از  به ابت ال فروغ ازجمله شاعرانی است كه توجه ویژه زوال طبیعت: 

در  توجه است.  درچهكشیده شدن طبیعت نگران است و اشتیاق مفرب او به طبیعت در بسیاری از اشعارش قابل

جموعه شعری او یعنی اسیر، دیوار و عصیان هنوز رن پیوند عمیق با طبیعت را برقرار نکرده است، اما در تولد سه  م

دیگر و ایمان بیاوریم به رغاز فصل سرد از رنکه انسان مدرن، طبیعت را نابود میکند، بسیار اندوهگین است. فروغ 

روست تصری  طبیعت میشود، هراسناک است از ایندر اشعار زیادی از مماهر مدرنیسم و دسترش صنعت كه سب  

های محصور در حفاظ های پر از دیلاس و خانهكه دسترش شهرنشینی و از بین رفتن درختان، طبیعت، شاخه

 ای شیرین میشود:پیچکها برای او تبدیل به خاطره

از پولک / رن شاخساران پر از رن روز ها رفتند / رن روزهای خوب / رن روزهای سالم سرشار / رن رسمانهای پر » 

های های تکیه داده در حفاظ سبز پیچکها به یکدیگر / رن بامهای بادبادكهای بازیگوش / رن كوچهدیلاس / رن خانه

های عطر/  در اجتماع دیج از عطر اقاقیها  / رن روزها رفتند / رن روزهای عید / رن انتمار رفتاب و دل / رن رعشه

: ی 4151)فرخزاد، « ای صحرایی / كه شهر را در رخرین صبح زمستان / دیدار میکردندساكت و محبوب نردسه

633 .) 

نیز از جمله اشعاری «  ایمان بیاوریم به رغاز فصل سرد»یا « دلم برای باغچه میسوزد»، «پنجره»اشعاری مانند  

 است كه میتوان ویرانی طبیعت به دست انسان  رادر رنها مشاهده نمود:

ران رسالت ویرانی را /با خود به قرن ما روردند  / این انفجارهای پیاپی /  و ابرهای مسموم / ریا طنین پیغمب» 

« عام دلها را بنویسهای مقدس هستند / ای دوست، ای برادر، ای همصون / وقتی به ماه رسیدی / تاریز قتلریه

 (. 367)همان: ی 

از عناصر طبیعت در شعر فروغ توجه كرد، اما اشعار زیادی از وی  درچه میتواناز  نگاه نمادپردازی نیز به برخی 

توجهی به این مسأله بعنوان یک ارزش اجتماعی، زیست و بیجامانده است كه مستقیماً به نابودی و تصری  محی به

رخرین ها در این زمینه است كه در شاید یکی از بهترین نمونه«  دلم برای باغچه میسوزد»اشاره دارد.  شعر 

ای است كه است.  كانون حادره اصلی و محوری در این شهر خشکیده شدن باغچه خانهمجموعه شعری فروغ رمده

است؛ یعنی خانه پدری. فروغ در این شعر از مادر، خواهر، پدر و برادرش میگوید و از كودكان فروغ در رن بالنده شده

قابل خشک شدن باغچه خانه بتصویر میکشد كه هر یک متفاوت های محل نیز؛ واكنشهایی از رنها را در مو همسایه

زیست و مرگ ارزشها باشد. از دیگری است. خشک شدن باغچه میتواند نمادی از خشک شدن طبیعت، زوال محی 

ای كه در حال رخ دادن است نجات فروغ امیدش رن است كه ابری بیاید و باغچه را سیراب كند و رن را از فاجعه

 ببصشد:



 655/ تحلیل و واكاوی ارزشها و ضدارزشهای اخلاقی و اجتماعی در اشعار فروغ فرخزاد

 

سی به فکر دلها نیست / كسی به فکر ماهیها نیست /كسی نمیصواهد باور كند كه باغچه دارد میمیرد / كه قل  ك»

ررام از خاطرات سبز تهی میشود /  و حس باغچه انگار است /كه ذهن باغچه دارد ررامباغچه در زیر رفتاب ورم كرده

ما در انتمار بارش  ب خانه ما تنهاست  / حیاب خانه/  چیزی مجرد است كه در انزوای باغچه پوسیده است /  حیا

تجربه / از ارتفاع درختان های كوچک بیما خالی است /  ستاره یک ابر ناشناس / خمیازه میکشد  / و حوض خانه

ما  رید /  حیاب خانهماهیها  / شبها صدای سرفه می های پریده رنگ خانهافتند / و از میان پنجرهبصاک می

 (.  375)همان: ی« ستتنها

یکی از جمله موضوعاتی كه میتوان بعنوان ضد ارزش اخلاقی و حتی اجتماعی در اشعار  بیعدالتی در جامعه: 

از جدایی از همسرش پرویز شاپور برای دیدار فرزند فروغ مورد توجه قرار داد رن است كه حق مادری او پس

مادری و محروم ساختن زنان از ارتباب عاطفی با فرزند در پی مشتركشان كامیار، نادیده درفته میشود. سل  حق 

ی قوانین مردسالارانه، پس از طلاق، فروغ را مجبور به دوری از تنها فرزندش نمود.  فروغ بنا به دلایل مصتلف سلطه

رزند فاز جمله پیوستن به شعر، از پرویز شاپور جدا میشود و همسرش بدنبال این تصمیم، حق قانونی حضانت از 

دار میشود و فروغ را از دیدار با كامیار محروم میکند.  این مسأله بر روح و روان فروغ تأریر میگ ارد و تا را عهده

وقتیکه اعتماد من از ریسمان سست عدالت رویزان » پایان عمر او را رها نمیکند. در شعر پنجره اینگونه میگوید: 

 هعشق من را / با دستمال تیر تکه میکردند / وقتیکه چشمهای كودكانهکهبود / و  در تمام شهر قل  چراغهای مرا ت

 (.  353:  ی4151)فرخزاد، « قانون میبستند

 نیز از نابودی« متروک خانه»این بیعدالتی فروغ را بسیار رزرده خاطر میسازد و در چند شعر مصتلف از جمله در  

 ازد میگوید:و زوال ارزشی كه مادر از دیدار كودک محروم میس

دانم اكنون از رن خانه دور/شادی زنددی پر درفته/ دانم اكنون كه طفلی بزاری/ ماتم از هجر مادر درفته/ دورتر، »

ای خسته و پیر/ بر سر  نقش دلهای رن قالی/ سرنگون دشته فنجانی از كودكی خفته غمگین/ در بر  دایه

 (45همان: ی «)شیر

رمیزی است كه در رن، حق مادری به اقتدار مردانه از فرد درفته این دلایه فروغ، اعتراض به ساختار تبعیض  

 میشود و ارزشهایی چون عدالت و شفقت را زیر پا مینهد. 

یکی از نکاتی كه در اشعار فروغ به رن توجه شده است ، فقر و محرومیت و تضاد طبقاتی بعنوان  فقر و محرومیت:

از ضد ارزشهای اجتماعی در جامعه است. در شعر فروغ معضلات و مسائل مصتلفی از فقر و محرومیت به چشم یک 

 میگوید:« كس نیستكسی كه مثل هیچ»میصورد. در شعر 

اندازد / نان را قسمت میکند / پ سی را قسمت میکند / و شربت سیاه سر را قسمت رید  / سفره را میكسی می» 

 (. 314: ی 4151 میکند )فرخزاد،

ناهنجاریهای موجود در رفتارهای مردان جامعه، كه زنان را بنوعی اسیر و برده و خویش میدانند از دیدداه و فروغ 

 اینچنین توصیف میشود:

در این فکرم من و دانم كه هردز / مرا یارای رفتن زین قفس نیست / ادر هم مرد زندانبان بصواهد / ددر از بهر »

پروازم نفس نیست  / بیا ای  مرد،  ای موجود خودخواه  / بیا بگشای درهای قفس را / ادر عمری به زندانم كشیدی 

 (. 34)همان: ی « / رها كن دیگرم این یک نفس را

نگاه غیراخلاقی كه فلسفه رفرینش زن را در خدمت به مردان محدود و خای كرده و انسانیت و هویت او را این  

 رزارد:نادیده تلقی میکند ، فروغ را بسیار می
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به او جز هوس چیزی نگفتند / در او جز جلوه ظاهر ندیدند/  بهر جا رفت در دوشش سرودند/  كه زن را بهر » 

 (. 67ی  )همان:« عشرت رفریدند

ایستد و اعتراض میکند. فروغ بی رنکه ادعای اصلاح اخلاقی جامعه را داشته باشد.  در مواجهه با ناهنجاریها می 

 اش است:های مردسالارانه، عمده رسالت فروغ در ادوار شاعریاعتراض به سنتهای اخلاقی ناشی از دیدداه

خویش  مرده باز باز باز / رسمان ببارد / و مرد بر جنازهریا زمان رن نرسیده است / كه این دریچه باز شود » 

 (. 674)همان: ی « كنان نماز دزاردزاری

در نهایت كمرنگ شدن ارزشهای  از بین رفتن ارزشهای اخلاقی و اجتماعی و ایجاد حس سرخوردگی: 

اب برابری در شعر فروغ بازت پ یری، عشق،  عدالت واخلاقی و از میان رفتن رواب  مبتنی بر مهر، همدلی، مسئولیت

ای كه پیوندهای عاطفی در توجه دارد رنهم ایجاد حس سرخورددی و بدبینی است. فروغ در جامعهدسترده و قابل

اعتنا شده اند و زنان از كوچکترین حقوق انسانی به نیازها و رنجهای دیگر بیرن رو به زوال نهاده و افراد نسبت

 ناامیدی میکند: خویش محرومند، احساس یأس و

ماران مانند است / و این جهان پر  ریم/  و این جهان به لانهتفاوتی فکرها و حرفها و صداها میمن از جهان بی» 

 (. 773)همان: ی « است از صدای مردمانی كه همچنان تو را میبوسند / طناب دار تو را در ذهن خود میبافند

روابطی با طبیعت و عناصری كه نمادی از صداقت و پاكی هستند  فروغ در  نهایت دلزددی و بیگانگی چنین 

 پنداری میکند:احساس هم ات

ای كه مرده به من پند داد كه پرواز را بصاطر درختانم /  تنفس هوای مانده ملولم میکند/ پرنده من از سلاله» 

 و ریصتن به شعور نور طبیعی بس ارم/  نهایت تمامی نیروها پیوستن است، پیوستن / به اصل روشن خورشید /

های نارس دندم را / به زیر پستان میگیرم / و است / كه رسیابهای بادی می وسند / چرا توقف كنم؟ /  من خوشه

اند/  چرا توقف كنم؟ /  شیر میدهم / در سرزمین قد كوتاهان / معیارهای سنجش همیشه بر مدار صفر سفر كرده

 (. 134)همان: ی « کنممن از عناصر چهاردانه اطاعت می

دیری از جهان ردمها سوق این جهتگیری فکری در فروغ كه در نکوهش زوال ارزشهای اخلاقی است او را به كناره 

 میدهد:

عاقبت یک روز / میگریزم از فسون دیده تردید / میتراوم همچو عطری از دل رنگین رویاها / میصزم در موج » 

خورشید / جهانی خفته در ررامشی جاوید / نرم میلغزم درون بستر ابری دیسوی نسیم ش  / میروم تا ساحل 

 (. 654)همان: ی « رنگطلایی

 

 گیرینتیجه 
پژوهش حاضر با هدف تحلیل و بررسی ارزشها و ضدارزشهای اخلاقی و اجتماعی در اشعار فروغ فرخزاد انجام شد  

های اخلاقی و اجتماعی حاكم بر مهمترین مؤلفه و تلاش نمودیم تا با تحلیل محتوای اشعار این شاعر معاصر

 دهنده رن است كه فروغ هرچند در زمرهها و نتایج پژوهش نشانبینی وی را شناسایی و تبیین نماییم. یافتهجهان

شاعران ادبیات تعلیمی بمعنای كلاسیک رن قرار ندارد و رسالت خود را توجه صرف به پند و اندرز اخلاقی معرفی 

ر اش با هدف اصلی رفع تبعیض و بیعدالتی بهویژه دخواهانهسب  نگاه انتقادی، انسانگرایانه و عدالتاما  به نمیکند،

های اخلاقی و اجتماعی تبدیل نموده است. ای برای بازتاب دغدغهبرابر زنان جامعه، شعر خویش را به عرصه

توجه به حقوق زنان و مبارزه  با تبعیض و  طلبی،میان ارزشهایی چون عشق، نوعدوستی، همدلی، عدالتدراین
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پ یری، نکوهش دورنگی و ریاكاری و دفاع از كرامت زنان و حتی با توجه به طبیعت مردسالاری، حسن مسئولیت

های اخلاقی و اجتماعی مهمی را مدنمر قرار میدهد.  فروغ از مماهر دنیای مدرن كه سب  و مماهر رن، مؤلفه

رواب  عاطفی  و از خود بیگانگی انسان میشود بسیار انتقاد میکند. شعر فروغ شعری ضد  اعتمادی  و فروپاشیبی

تبعیض عدالت محور است و در ساختار روایی رن  مصاط  را به بازاندیشی و دقت دوباره در ارزشهای انسانی و 

همترین نمودهای شعر اخلاقی اصلاحات مناسبات ناعادلانه فرامیصواند و همین ویژدی اشعار او را به یکی از جمله م

 است. و اجتماعی معاصر بدل كرده

 مشاركت نویسندگان

این مقاله از رسالج دوره دكتری رشتج زبان و ادبیات فارسی مصوب در ..................................استصراج  شده است.    

كتر اند. دطراح اصلی این مطالعه و نویسنده مسئول بودهاند و دكتر ................ راهنمایی این رساله را بر عهده داشته

..................... بعنوان مشاور و خانم ........................... دانشجوی دكتری رشته زبان و ادبیات فارسی دانشگاه 

نهایت تحلیل محتوای مقاله  اند. در.......................... پژوهشگران این رساله در دردروری و تنمیم متن نقش داشته

 حاصل تلاش و مشاركت هر سه پژوهشگر میباشد. 

 تشکر و قدردانی
نویسنددان بر خود لازم میدانند مرات  تشکر خود را از مسئولان رموزشی و پژوهشی دانشکده ادبیات و علوم 

 ند. ی نمم و نثر فارسی)بهار ادب( اعلام نمایشناسانسانی دانشگاه ........................ و نیز مسئولین درانقدر نشریه سبک

 تعارض منافع:
نویسنددان این مقاله دواهی مینمایند كه این ارر در هیچ نشریه داخلی و خارجی به چاش نرسیده و حاصل    

فعالیتهای پژوهشی تمامی نویسنددان است و ایشان نسبت به انتشار رن رداهی و رضایت دارند. این تحقیق طبق 

قوانین و مقررات اخلاقی اجرا شده و هیچ تصلف و تقلبی صورت نگرفته است. مسئولیت دزارش تعارض كلیه 

احتمالی منافع و حامیان مالی پژوهش بعهدهنویسنده مسئول است و ایشان مسئولیت كلیه موارد ذكر شده را بر 

 عهده میگیرند.
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